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EC売上を最大化する
Meta広告 完全攻略レポート

【後編】 運用最適化編

〜 何を見せ、いくらで、どう機械学習を動かすか 〜

売上の方程式

アクセス数

×

CVR  × 客単価

← 本後編の主戦場

Proteinum Senior Consultant Insight Vol.02 / Operation & Optimization



RECAP  /  前編の振り返り

前編で扱った3つの戦略設計変数

前編【戦略設計編】では、「誰に・どこで広告を届けるか」を決める3つの設計変数を整理した。後編では、これらの土台の上で実行する「何を見せて・
いくらで・どう機械学習を動かすか」の運用最適化を扱う。

STEP 1

目的
ECは「売上」を軸に、商材により「認知度」「トラフィック」を併走。

STEP 2

オーディエンス
新規はAdvantage+、リターゲはカスタム。絞り過ぎない。

STEP 3

配置
原則 Advantage+ 配置。ブランド戦略がある場合のみ手動。
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FRAMEWORK  /  後編の位置づけ

売上の方程式 ― 後編で扱う"CVR × 客単価"の領域

売上 =  アクセス数 × CVR  × 客単価

アクセス数

前編で詳述

• 広告の目的

• オーディエンス

• 配置

CVR（転換率）

クリエイティブ × 入札

• クリエイティブ（4種）

• 予算と課金の設計

• 入札戦略の選択

• Metaピクセル / CAPI

★ 後編で扱う領域

客単価

バリュー最適化

• 最高値（ROAS目標）

• 最小ROAS基準

• コレクション広告

• 高LTV顧客の発見

★ 後編で扱う領域

※ 本後編は中央列「CVR」と右列「客単価」を中心に、クリエイティブ／予算・課金／入札戦略の運用最適化を扱う。
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CHAPTER 4  /  クリエイティブ戦略

何を見せるか ― CVRの本丸はクリエイティブにある

オーディエンス・配置・入札がいかに最適化されていても、最終的にユーザーの目に触れるのは「クリエイティブ」である。Meta広告において、CVRを動か
す最大のレバーは"何を見せるか"だ。Meta広告は4つのフォーマットを使い分けられる。

①

シングル画像

最もシンプル。ブランド・商品認知に効く。
各配置に応じた解像度／アスペクト比に合わせる。
テキスト占有率は20%以下が無難。

②

動画

動きと音で注目を集める。
冒頭3秒で引きつけ／15秒以内推奨／無音対応が機械学習に
効く三原則。

③

カルーセル

最大10枚の画像／動画にそれぞれ別リンクを設定可能。
「商品紹介→使用法→結果」のストーリー設計で1枚目のCTRを
稼ぐ。

④

コレクション

カバー画像／動画 + カタログ商品。
FB/IGフィードでタップするとフルスクリーンのインスタントエクスペリエン
スへ。
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CHAPTER 4  /  クリエイティブ戦略

クリエイティブ運用の3つのセオリーと2つのツール

運用のセオリー

1 週次でクリエイティブを差し替え

長期配信はCTRが低下し機械学習が鈍化。週1〜2本ペースで新規投入。

2 1キャンペーンに3〜5本同時投入

Metaが自動で勝ち負けを学習。1本だけだと検証にならない。

3 勝ちパターンを"型化"する

CTR/CVRの高い構成（動画尺・冒頭演出・コピー）を抽出し、次へ展開。

ぜひ使うべき2つのツール

広告ガイド

各配置でのプレビュー・要件・推奨アスペクト比を一括確認できる
公式リソース。

広告ライブラリ

競合企業・他社の出稿中広告を閲覧可能。勝ちパターンの収集
に必須。

facebook.com/ads/library

コンサルタントのInsight ④

「動画 vs 静止画」論争に意味はない。商材・季節・配置で勝ちパターンは変わる。最低でも両方を3本ずつ並行投下し、データで判断せよ。
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CHAPTER 5  /  予算と課金

いくらで運用するか ― 2つの購入タイプと課金対象

Meta広告の予算設計には、「購入タイプ」「課金対象」「予算配分単位」の3階層の意思決定がある。最も基本となる「購入タイプ」と「課金対象」か
ら見ていく。

購入タイプ

オークション（推奨）

効率性・柔軟性が高く一般推奨。すべての目的・配置で利用可能。機械学
習を最大化できる。

予約

最終パフォーマンスを予測し、フリークエンシーを調整。「認知度」「エンゲージメ
ント」のみ。FB/IGのみ。

課金対象（次ページで詳述）

インプレッション課金（CPM）

推奨。1000表示あたり課金

クリック課金（CPC）

原則非推奨

動画再生課金（ThruPlay）

エンゲージメント動画のみ
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CHAPTER 5  /  予算と課金

課金対象の選び方 ― 基本はインプレッション課金一択

課金タイプ 課金単位 メリット デメリット
EC推
奨度

インプレッション
（CPM）

1,000表示
あたり

CTR改善で実質CPCを下げられる。機械学習が
最も効きやすい。

クリックされなくても費用発生。 ◎
クリック
（CPC）

リンククリック
1回あたり

無駄打ちがない（クリックされた分だけ）。
CPC目安が高いと配信されず、機械学習
を阻害。 △

動画再生
（ThruPlay）

15秒視聴
（短尺は最後まで）

視聴された分だけ課金。動画KPIに最適化。
「エンゲージメント／動画の再生」のみ利用
可能。 ○

結論： EC案件はインプレッション課金（CPM）一択。理由は機械学習の促進にある。

※ 動画KPIにこだわる場合のみThruPlayを検討。それ以外は迷わずCPM。
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CHAPTER 5  /  予算と課金

予算配分の単位 ― CBO vs ABO の使い分け

Meta広告の予算配分には2つの粒度がある。キャンペーン全体で1つの予算を持たせるか（CBO）、個々の広告セットに割り振るか（ABO）。近
年は機械学習による自動最適化を重視してCBOが主流。

CBO ― キャンペーン予算（Advantage予算）

キャンペーン全体に1つの予算

• 効果の良い広告セットへ自動で予算を多く配分

• 学習・運用がシンプル

• オーディエンスサイズの大きい広告セットに偏る傾向

• 新規・通常運用は原則これ

ABO ― 広告セット予算

広告セットごとに手動で予算を設定

• 全広告セットで予算を確実に消化させたい場合

• オーディエンスサイズに大差がある時に有効

• CV ポイントが異なる広告セットを並行する時

• 「絶対に試したい施策」を死守する時に使う
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CHAPTER 5  /  予算と課金

1日予算 vs 通算予算 ― そしてセーフティネットの上限予算

1日の予算（推奨）

• 1日あたりの消化金額を設定

• 2024年4月〜は設定額の+75%まで使用される改定

• 終了日時の設定は必須ではない

• 初動の良し悪し判断がしやすい

通算予算

• 掲載期間全体で消化する総額を設定

• 終了日時の設定が必須

• 曜日・日付で予算配分を柔軟化できる

• 予算上限と運用期間が明確な施策で有効

セーフティネット ― 3種類の上限予算

アカウント上限予算

広告アカウント全体の消化金額に上限。手動決済設
定では利用不可。

キャンペーン上限予算

キャンペーン単体での消化上限。達した時点で配信停
止。

広告セット最大／最小

CBO使用時、各広告セットの消化レンジを指定。ハイ
ブリッド運用が可能。
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CHAPTER 6  /  入札戦略

機械学習をどう動かすか ― 5つの入札戦略の鳥瞰

入札戦略は、広告オークションでMetaが「どう入札するか」を決める設定。コストコントロールの有無で大きく2軸に分かれる。目的が定まっていなけれ
ば、コストコントロールなしの戦略から始め、機械学習を促進するのが原則。

コストコントロールなし

予算消化を優先し、機械学習を進める

• 最大数量 ― 予算消化重視。デフォルト戦略

• 最高値 ― バリュー（売上）最大化（ROAS狙い）

• ★ 学習初期はこちらを推奨

コストコントロールあり

CPA／ROASを目標値内に維持

• 単価の目標（平均目標達成単価上限）

• 入札価格上限 ― 一般的に非推奨

• 最小ROAS ― ROAS基準を下回らない

• ★ 学習が安定してからこちらに切替

※ 「予算消化で学習促進」→「目標を定めて最適化」の2段階運用が定石
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CHAPTER 6  /  入札戦略

5つの入札戦略 ― 運用フェーズ別の使い分け

入札戦略 ゴール 使うべき場面 推奨度

最大数量 予算で最大の成果（数量） 立ち上げ初期／CPA目標未定の段階 ◎

平均目標達成単価上限 目標CPA以内でCV最大化 学習が安定し明確なCPA目標がある時 ○

入札価格上限 オークションごとの入札上限 原則使わない（機会損失リスク大） ×

最高値 売上金額の最大化（高ROAS） バリュー最適化が満たされ売上重視の時 ◎

最小ROAS 指定ROAS基準を維持しつつ最大化 費用対効果の下限を死守したい時 ○

運用フェーズの流れ：

【初期】最大数量で学習促進 →  【中期】平均CPA上限でコントロール →  【成熟期】最高値／最小ROASで売上最大化
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CHAPTER 6  /  入札戦略

バリュー最適化 ― 高LTV顧客を狙い"客単価"を上げる

「最高値」「最小ROAS」を使うには"バリュー最適化"の条件を満たす必要がある。売上の方程式の3つ目の変数"客単価"を引き上げる、最後にして
最強の打ち手である。

バリュー最適化を有効化する3条件

① アクティブな計測連携

コンバージョンAPI／Metaピクセル／FB SDK のいず
れかが稼働。

② 購入バリュー送信

購入イベントに購入金額（value）を渡し、最適化
対象にする。

③ 学習データ蓄積

過去7日間で「最低2件のバリュー」が発生していること
。

コンサルタントのInsight ⑥

ECで本当に売上を伸ばすのは「客単価」だ。同じCV数でも、5,000円の顧客と15,000円の顧客では月商が3倍違う。バリュー最適化は導入のハードルが
高い（CAPI連携・タグ実装）が、これを越えた瞬間、入札戦略は"数量から金額へ"パラダイムシフトする。タグ実装は社内エンジニアだけで完結することは稀
で、ここが"自社運用の壁"の一つになりやすい。
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INTEGRATION  /  運用・全体俯瞰

9変数を連動させる ― 月次PDCAの回し方

前編・後編で扱った9つの変数は、独立して存在するのではなく相互に連動する。下記マップを意識して運用を回す。

戦略レイヤー（前編）

• 目的の選択

• オーディエンス設計

• 配置の最適化

運用レイヤー（後編）

• クリエイティブ差し替え

• 予算・課金の最適化

• 入札戦略の切替

計測・分析レイヤー

• CAPI／ピクセル整備

• 週次CTR・CPA分析

• 勝ちパターンの型化

月次PDCAサイクル

P Plan

目標CPA／ROAS設定・施策3〜5本

D Do

クリエイティブ投下・予算配分

C Check

週次でCTR/CVR/CPAを分析

A Action

勝ちパターン拡大／負けを停止
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REALITY CHECK  /  自社運用の限界

全部を自社で完結させることの困難さ

本レポートで扱った9変数を、すべて自社で最適化することは可能だろうか？答えは「理屈の上では可能、しかし現実的には極めて困難」である。

壁① 組合せの数 9変数 × 各5〜10選択肢 = 数百〜数千の組み合わせ。1人で全パターンを検証する時間はない。

壁② 機械学習期の判断 「成果が出ない時、触るか待つか」の判断には、Metaアルゴリズムの挙動と数十アカウントの経験値が必要。

壁③ アップデート追随
Meta側の仕様変更は四半期単位。2024年4月の予算+75%ルールのような重要改定を見逃すと、機会
損失が日次で発生。

壁④ 計測・分析基盤
CAPI／ピクセル／GA4 連携の構築は、エンジニアとマーケターの境界線にあり、自社内で完結する企業は少
数。

→ プロに頼ることは、変数の組合せ最適化と、Metaに対する"目利きの集合知"を借りること。
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FREE DIAGNOSIS  /  無料診断のご案内

Proteinumの無料Meta広告診断 ― まずは現状を可視化

「自社運用しているが、これで合っているのか分からない」「予算は使っているが伸び悩んでいる」「これから始めたい」。そんなお悩みに対し、
Proteinumでは "無料診断" をご用意しています。

01 アカウント診断

現状のキャンペーン構造・オーディエンス・課金
タイプ・入札を9変数フレームで点検。

02 改善余地の見える化

売上方程式に沿って、アクセス数／CVR／客
単価のどこに最大の伸び代があるかを定量化
。

03 実行プランのご提案

クリック課金へ切替／バリュー最適化導入／
Advantage+ 全面適用 など、優先順位付
きで提示。

お問い合わせは次ページ ― TEL ／ メール ／ Webフォームでお気軽にご相談ください

EC売上を最大化するMeta広告 完全攻略レポート【後編：運用最適化編】 ｜ Proteinum 15



CONTACT  /  お問い合わせ

Meta広告運用のご相談はProteinumへ

Proteinumのサービスにご興味をお持ちいただき、ありがとうございます。詳細なサービス内容・導入事例・利用開始までの進め方など、ご質問
やご不明点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。

TEL 03-6419-7733 （対応時間：平日 10:00〜18:00）

サービス紹介 https://proteinum.co.jp

資料請求 https://proteinum.co.jp/contact_zoho_hp/

無料診断 https://proteinum.co.jp/lp-potential-assessment/

ECPRO https://ecpro.ai/

EC売上を最大化するMeta広告 完全攻略レポート【前編：戦略設計編】 ｜ Proteinum 15

ご支援実績 https://proteinum.co.jp/works/

Email info@proteinum.co.jp

貴社のEC店舗を無料で診断します。詳細はP16よりご確認ください。
毎月10社限定となりますので、枠が埋まる前にお申し込みください。

弊社では、AI搭載の楽天RPP広告自動調整ツール『ECPRO』をご提供
しております。詳細はP17よりご確認ください。

https://proteinum.co.jp/
https://proteinum.co.jp/contact_zoho_hp/
https://proteinum.co.jp/lp-potential-assessment/
https://proteinum.co.jp/lp-potential-assessment/
https://proteinum.co.jp/lp-potential-assessment/
https://proteinum.co.jp/lp-potential-assessment/
https://proteinum.co.jp/lp-potential-assessment/
https://ecpro.ai/
https://proteinum.co.jp/works/
mailto:info@proteinum.co.jp


CONTACT  /  お問い合わせ

あなたの店舗、無料で診断してみませんか？

ProteinumではEC店舗の無料診断を行っています。
「自店舗が伸びしろがあるのか分からない…」「そもそも何を改善すべきか分からない…」そんなお悩みにECの専門家集団である弊社が実際の
データを見ながらお答えします！
無料診断は毎月5件限定で行っておりますので、枠が埋まってしまう前にお申し込みください！

EC店舗無料診断のご案内｜ Proteinum 16

▼ 無料診断はこちらをクリック ▼
テキストが含まれている画像 AI生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

※申し込み状況により、翌月の診断になる場合もございますので予めご了承ください。
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CONTACT  /  お問い合わせ

楽天市場のRPP広告調整を自動化する『ECPRO』

弊社では、AI搭載の楽天RPP広告自動調整ツール『ECPRO』をご提供しております。
「セールタイミングに合わせた夜遅くのCPC調整」や「広告調整のためだけの休日出勤」の手間を省きます！

楽天市場のRPP広告調整を自動化する『ECPRO』｜ Proteinum 17

▼ 無料診断はこちらをクリック ▼
テキストAI生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

ECPROの導入事例を見てみる

2週間の無料トライアルを実施中です！少しでも気になる方はぜひ上のリンクから！
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